
PLACIDI-PLACIDI A GERENZANO PER LA 

COPPA ITALIA ED IL TORNEO DELLE 

REGIONI DI KATA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nella Coppa Italia,  gli atleti del Judo Club Alghero,  Ilaria Placidi e Nicola Placidi   che 

si sono classificati al terzo posto nel Kodokan Goshin Jitsu ( il kata dell’autodifesa). 

La Sardegna si è classificata al 6° posto nella classifica generale delle Regioni grazie 
alla partecipazione dei Placidi e dell’altra coppia Gian Nicola Aru e Francesco Testa 
della Asd Fitness Judo  Tempio. 

Entrambe le coppie  con gli eccellenti risultati conquistati durante l’anno, hanno 
ottenuto anche  la qualificazione ai Campionati Italiani di Kata che si svolgeranno a 
Vittorio Veneto il 10 Novembre prossimo.  

 


